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Mange har beskrevet Moseldalen som Tysklands vakreste Flatt landskap

; - P Mosel . -
naturperle. For syklister er det i alle fall fire ting som er Lo |
sin vinproduksjon og strekker seg

viktige: Topografi, god mat, drikke og vann. Moseldalen ca. 530 km gjennom Frankrike og
har alt dette! Tyskland. | Koblenz lengst gst

. : | ) ien, men det
2 egen doning deler biler og sykler veien, M
ren pa €0 ‘;g: veldig bra. Det e <4 flatt at dunesten &

i i fen slipper du
" ikke vil tro det. | Mose\dq

Vs o i Sykkeltur: |oqsffl 3 krysse veien fordi sykkelfeltet
plenty med vanp, oppherer, slik en ofte opplever i Norge.

: g " te
t\kke\forfat A
T\rettopp ankommet polch

Viktige ingredienser
Godt g1, god mat og
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Deler av Moselelva. Jeq syklet opp
i-dalsiden for & teste noen asfalterte
jernbanetraseer og tok dette bildet.
Noe far man igjen for slitet.

meter den Rhinen. Det spiller
ingen rolle hvilken vei du sykler,
for i dalbunnen er det god sykkel-
vei 0g ingen merkbare hgyde-
forskjeller langs strekningen pa
150 km som jeg syklet. GPS'en jeg
brukte viste avvik pa +/— 30 m
hele veien.

Du behgver altsa ikke bli svett
av a sykle denne ruta, den krever
ikke spesielt mye av musklene
dine hvis du velger & ta det rolig -
0g det bgr du. Det er mye & se og
oppleve underveis.

God mat og drikke

Moseldalen har landsbyer og
stgrre byer med fa kilometers
mellomrom. Du er aldri langt fra
narmeste vannhull. Vingardene
har ofte egne utsalg og lar deg
gjerne prgvesmake hvis du tar deg
tid til & stoppe. Maten er o0gsa god,
spisestedene ligger selvfalgelig
langs veien, men et godt rad er &
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sent‘rum av landsbyene dy sykler forbi.
Da finner du idyller som denne,

ta seq tid til & sykle inn til sen-
trum av landsbyene, hvor du all-
tid treffer folk og hvor utvalget
er enda bedre. Nar du kommer til
byen Cochem, bgr du absolutt
legge turen innom Rathaus Platz
(Radhustorget) og nyte middel-
alderatmosfaeren der i kombina-
sjon med — nettopp i alle fall god
drikke.

Kombiner det nyttige

med det behagelige

Det er alltid et godt prinsipp!

Hvorfor ikke kombinere syklingen

med et lite elvecruise fra for

eksempel Cochem eller en annen

by og et stykke nedover Mosel?

Om du vil, kan du spise lunsj om-

bord og ga av for & sykle videre

nar lunsjen er over. Det gjgr ikke

noe om du blir litt dgsig etter

maltidet, det gar jo fremover.
Det fine med & sykle, er at du

kan stoppe hvor som helst for

a ta bilder. Det er ikke mye

trafikk langs sykkelveiene, slik

at en sykkeltur alltid betyr

mange bilder i kameraet nar

du kommer hjem og tilsvarende

gode minner.

Ting a tenke pa
Feriesesongen i Tyskland er
seerlig hektisk i juli og august.
Moseldalen har mange turister.
Derfor kan det veere lurt a sjekke
overnattingssteder pa forhand

i populeaere byer som Cochem og
Trabach, men du finner alltid et
rom om du sykler litt utenfor
sentrum eller i de mindre lands-
byene. Mange steder finner du

sma grgnne skilt som viser retnin-
gen til ulike overnattingssteder.
Det finnes som regel ogsa mulig-
heter til & fa reparert sykkelen

i n@ermeste landsby, dersom du
skulle vaere skikkelig uheldig pa
turen. Et par punkteringsfrie dekk,
slik mange har pa rullestolene
sine, kan spare deg for punkterin-
ger underveis. Mange tyskere er
heller ikke glade for a snakke en-
gelsk (alle filmer er for eksempel
dubbet pa tv) sd hent fram det du
har av rustne tyskkunnskaper. Da
kan du oppleve at folk gjerne hjel-
per til med grammatikken og ord-
forradet. Star du der med sigaret-
ten og ber om ‘friistuck’ far du en
fyrstikk og ikke frokost selv om
det er det du har bedt om.

Alternative sykkelveier

Et par kilometer fra Brodenbach
ble jeg tipset om at nedlagte jern-
banespor noen steder er blitt
asfaltert og er blitt flotte sykkel-
stier oppe i fjellsiden. Jeg provde
en av disse fra Minstermaifeld til
Pélch — en strekning pa cirka 11 km
og flatt og fint hele veien. | Pélch
er den nedlagte jernbanestasjonen
ombyaqgd til spisested, og det pas-
ser helt utmerket for en lunsj. Det
anbefales ikke a forsgke & sykle
oppover fjellsidene, veiene er brat-
te og uoversiktlige. Ta heller bil
eller buss denne strekningen, men
si ifra pa forhand at du skal ha
med deg sykkel, slik at bussjafgren
er forberedt ndr du kommer, Dette
far du hjelp med pa naermeste
hotell, pub eller bensinstasjon for
a nevne noe. God sykkelferie!
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